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Ruhrmetropole #1: Quarz mit Erdbeere

von von Heidi Rietsch

Unser erster Job im Ruhrgebiet? Schornsteinfegen! Wir klettern den alten Zechen todesmutig aufs rostige Dach, entdecken ein Gipfelkreuz und lernen, was Quarz mit Erdbeeren zu tun
hat >>
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Das ist mal ein Start! Unsere letzte Station auf unserem Deutschland-Tripp, die Ruhrmetropole, fordert uns noch mal ordentlich
heraus. Gleich zu Beginn heil3t es fir Heidi und Foto-Matthias nicht etwa gemdatlich Ausruhen vom anstrengenden Luxus-Shopping
in Disseldorf, sondern gleich "Abmarsch!!" zur Hacken. Genauer: Wir werden zum Schornsteinfegen eingeteilt. Und im Ruhrgebiet
geht's da nicht um mickriges Wohnungs-Kaminkehren von 7:15 bis 10 Uhr, sondern ums Big Business.
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Die lokalen Schlote blasen ordentlich was weg. Oder besser gesagt: Bliesen. Die meisten Gief3hallen, Gasometer und Hoch&fen
sind heute auRer Betrieb und werden fir neue Zwecke genutzt. Als Museum zum Beispiel, als Tauchrevier oder als
Abenteuerspielplatz - wie im Fall vom urcoolen Landschaftspark Duisburg-Nord, wo wir gleich Melanie treffen. Die Qutdoor-
Spezialistin will uns das Ruhrgebiet von oben zeigen - ganz zu Heidis Freude.

Diesmal sausen wir allerdings nicht mit dem Hochgeschwindigkeitslift auf eine Plattform wie in Frankfurt oder Diisseldorf, sondern
missen uns die Aussicht erst selbst erkampfen. Mit ordentlich Muskelkraft und Konzentration. "Der Weg ist das Ziel!" verkiindet
Melanie und schniirt uns die Sicherheitsgurte um. Dann gibt sie die Richtung vor, zeigt also einfach mal gen Himmel - ganz zu Heidis
Panik: "Wie jetzt, da rauf?! Selber?!" Doch rasch erinnert sie sich wieder daran, dass sie seit ihrer Abseil-Action im Filmpark
Babelsberg keine Angst mehr vor der Hohe hat, sondern blo® Respekt. Respekt ist machbar.

"Okay", sagt Heidi und hakt ihre beiden Sicherheitskarabiner an das Stahlseil, an dem ihre Existenz baumelt. "Das Ruhrgebiet lebt!"
sagt Melanie und lachelt. Na, gut zu wissen.
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Dann steigen wir hoch und héher und schauen nicht runter. Oder fast nie. Heidi stolpert voran. Matthias singt: "Humpty-Dumpty fallt
von der Mauer. AUA!" Insgesamt sind wir also bester Stimmung.
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Und dann sehen wir's: das feucht glanzende Gipfelkreuz im dichten Obergebirgsnebel. Oder so. Heidi Messner reisst sich das
Beatmungsgerat vom Mund, streckt die Arme in die Hohe und brdillt: "Tooooor!!" Und dann: "Himalayaaaa!!" Foto-Matthias driickt auf
den Ausléser und ruft: "Baaaam!" Zwei wahre Profi-Bergsteiger...
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Weil's schneller geht, es anfangt zu regnen, und wir's ohnehin schon aus dem Effeff beherrschen, seilen wir uns lassig ins
Hauptschalthaus ab, wo uns ein Sherpa schon lecker Essen gekocht hat.
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"Schon ungewdhnlich", sinniert Foto-Matthias mit zufriedenem Bauch. "Auf alten Zechen rumklettern und dann im Gourmetrestaurant
essen - alles am gleichen Ort. Und vor 20 Jahren haben's da noch Erz geschmolzen." "Quarz mit Erdbeere eben", antwortet Heidi
und verrat keinem, dass sie diese groRartige Metapher fiir den Ruhrpott von einem weisen Stein abgelesen hat.

Lasst sich echt verdammt gut an das Ruhrgebiet. Wir sind beeindruckt, legen ein Nickerchen ein und traumen von unseren
nachsten Abenteuern. Und die haben's in sich!!

p(e]

10 Kommentare

28.11.2012 00:18
Auf Reisen mit Heidi
@Pia

Hallo Pia, wende dich am besten direkt an Melanie: http://www.simply-out-tours.de/ueber-uns/entstehung Sie ist supersmart und sympathisch. Alles Gute!!

28.11.2012 00:15
Auf Reisen mit Heidi

@1Fred4u
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Hallo lieber Fred, definitiv auf unserer Liste! Besonders Chile! Der nachste Trip wird uns wahrscheinlich nach Indien fiihren. Bald gibt's News dazu ;-)
28.11.2012 00:12

Auf Reisen mit Heidi

@HP Boxer

sieht auch bei nacht total cool aus: http://www.landschaftspark.de/der-park/lichtinstallation

28.11.2012 00:10

Auf Reisen mit Heidi

@lilalaunebar

da kann nicht mal ich runterfallen - so sehr ist man da gesichert ;-)

27.11.2012 23:51

Auf Reisen mit Heidi

@Walz

Ganz bald! Freu mich schon!! xo

25.11.2012 09:01

Gast: Pia

traumjob

den job von der outdoor-spezialistin méchte ich haben! klettern als job...ein Traum...nicht im blro langweilen den ganzen tag und aufs wochenende warten...kann man sich da bewerben? LG, Pia
25.11.2012 07:47

Gast: 1Fred4U

High5!

Gute frau, schone Fotos, nette story, danke! ich bin fiir ein voting wo ihr als nachstes hinfahrst. Quer durch Chile oder quer durch Indonesien tat mich interessirn. Herzlichst, Fred
24.11.2012 23:50

Gast: HP Boxer

%%
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24.11.2012 22:07

Gast: Lilalaunebéar

huch!!

beim ersten bild hats mich gleich geschreckt® diese schornsteine schauen sehr hoch aus! bitte komm heil wieder heim
24.11.2012 19:23

Gast: Walz

Wer hoch hinaus will...

...muss erst mal raufklettern! Hervorragend gemeistert, Heidchen! Wann lernst du fliegen?
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